
臺北市政府原住民族事務委員會 

臺北市原住民族假日親子體驗課程簡章 

一、依據：本會 106 年施政計畫辦理。 

二、 緣起： 

  現代家庭因工作繁忙與生活型態的轉變，親子關係易被忽視，若從幼童時期培養良好

的親子互動，將是孩童未來身心健康發展的重要基礎。本計畫透過一系列的課程活動，

培養孩童正確的知能，讓孩童對主體文化產生認同，並學習如何尊重多元文化樣貌，並

在未來以寬闊的視野看世界。 

三、目的： 

  藉由結合原住民文化與親子互動的課程，讓親子在周末休閒時間，拉近彼此情感，並

建立正確的多元文化知識。 

四、時間地點： 

  (一)時間：106 年 3 月 25 日（六）、4月 22 日（六）、5月 27 日（六）上午 9時至中

午 12 時。 

  (二)地點：臺北市士林區福林國民小學附設幼兒園（臺北市士林區福志路 75 號） 

五、辦理單位： 

  (一)主辦單位：臺北市政府原住民族事務委員會 

  (二)協辦單位：IMPCT 國際社會企業 

六、活動內容(暫訂)： 

時間 課程主題 課程內容 

3 月 25 日 部落傳說 

部落傳說是原住民文化中相當重要的一部分，藉

由老師帶領親子了解部落傳說，並透過紙琉璃串

珠創作表達傳說故事中的文化內涵。 

4 月 22 日 我是大藝術家 
原住民具得天獨厚的藝術創作潛能，透過原住民

紙藝老師的帶領，讓孩子盡情發揮創作能力。 

5 月 27 日 小小染坊 

原住民族具有豐富的色彩概念，傳統原住民運用

天然植物萃取出不同的顏色，將布料染成各種顏

色。本課程老師將帶領大家學習如何染布，讓親



子共同完成一件作品。 

   

(一)幼兒體驗課程： 

本次課程著重如何讓幼兒體驗原住民族傳統文化，透過豐富課程認識原住民文化，

讓文化的種子從小扎根。 

  (二)親子協力： 

透過親子共同創作過程，讓家長及小朋友學習如何同心協力完成一件事，藉此強化

親子間之親密互動關係。 

  (三)課程表： 

時間 3/25 4/22 5/27 

09:00-09:30 暖身律動 暖身律動 暖身律動 

09:30-10:30 親子共讀 親子共讀 親子共讀 

10:00-10:40 休息時間 休息時間 休息時間 

10:40-11:30 主題活動-部落傳說 

 (紙琉璃) 

主題活動-我是大藝術家 

(紙藝創作) 

主題活動-小小染坊 

 (染布) 

11:30-11:50 愛的存款-感恩與分

享 

愛的存款-感恩與分享 愛的存款-感恩與分享 

七、招生與報名 

   (一)報名期間：可擇一報名或全程報名。 

    1. 3 月 25 日場次：報名截止日為 3 月 23 日。 

    2. 4 月 22 日場次：報名截止日為 4 月 17 日。 

    3. 5 月 27 日場次：報名截止日為 5 月 22 日。 

   (二)報名方式：網路報名，並提供戶籍謄本影本（掃描或拍照）寄至 tom@impct.co。 

   (三)報名網址：https://goo.gl/Ba5SEl 

   (四)報名資格：設籍臺北市之原住民家長，家中有 2-6 歲之幼兒。  

   (五)招生人數：15 組家庭（每組至多 2位幼兒），父母親其中一人代表報名。 

八、如有疑問，請洽諮詢專線：02-2771-9958 陳小姐。 


